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SEVESo GIOVANNI

Italiana

11/03/57

Studente interno presso il Dipartimento di Fisiologia dell'Universita degli Studi di Milano
con collaborazione all'attivita di ricerca conclusasi con una tesi sul riflesso
mono-sinaptico.

Studente interno presso la Clinica Medica dell'Ospedale Sacco di Milano.

Studente interno presso il Reparto di Chirurgia Il dell'Ospedale di Rho.

Medico frequentatore del Servizio di Neurologia Clinica presso I'Ospedale di Rho.

Medico Interno del Dipartimento di Pronto Soccorso e Accettazione dell'Ospedale di
Rho (dal 1986 al 1990).

Assistente Medico Geriatra incaricato presso RSA Fondazione Restelli Rho (dal
11/1986 al 05/1989).

Titolare di Convenzione di Medicina Generale con il SSN presso I'ASL Provincia Mi 1
dal 1988.

Titolare studio medico professionale specialistico di Nutrizione Clinica, Medicina
Estetica e Agopuntura.

Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Ettore Majorana a Rho.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli studi di Milano
(01/04/1985).

Abilitazione Professionale conseguita presso I'Universita degli Studi di Milano e
iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano dove & a tutt'oggi iscritto.

Attestato di Qualificazione in Agopuntura tradizionale con frequenza di corso triennale
presso il Centro Studi sull'Agopuntura di Milano (04/11/1989).
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Diploma Internazionale d'Agopuntura rilasciato dalla Societa Internazionale
d'Agopuntura.

Diploma di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione e Dietetica presso
['Universita degli Studi di Milano (14/11/1990).

Corso annuale di Medicina d'Urgenza presso |'Ospedale Policlinico di Milano.

Corso post-universitario di Flebologia ambulatoriale con attestato di partecipazione al
Corso di Chirurgia Flebologica presso I'Universita di Padova (1992).

Frequenza di numerosi corsi post-universitari € master di perfezionamento in Nutrizione
Clinica e in Medicina Estetica.

Partecipazione attiva a Corsi di aggiornamento ECM in Medicina Generale
(con raggiungimento della frequenza minima richiesta di 50 ore annuali)

Co-autore in pubblicazioni scientifiche nellambito della Nutrizione Clinica.

Docente e componente del Comitato Didattico Scientifico nella campagna “Educare per
Prevenire” organizzata dalla Provincia di Milano per una corretta alimentazione e la
prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare divulgata nelle Scuole Superiori
della Provincia di Milano (dal 1991 al 2001).

Socio Co-Fondatore e Socio Coordinatore della IULM FOOD ACADEMY dell' Universita
lulm di Milano.

Membro del Comitato Didattico Scientifico di Scienze della Vita del Dipartimento di
Studi Europei Jean Monnet, Locarno (Svizzera) organo consultivo del Corso di Laurea
in Medicina e Chirurgia.

Docente del Master Internazionale in Alimentazione e Dietetica del Dipartimento di
Studi europei Jean Monnet, Locarno.

Stretto collaboratore del Prof. Nicola Sorrentino dal 1995 a tutt'oggi nelle attivita di
ricerca, docenza e pratica clinica.

Socio S.I.N.U.(Societa Italiana di Nutrizione Umana), S.1.0.(Societa Italiana Obesita),
A.D.l.(Associazione di Dietetica Italiana), A.M.L.A. (Associazione Medici Italiani
Antiaging)

Relatore a convegni nazionali e internazionali.

Gia referente e responsabile della comunicazione scientifica di una linea di integratori
nutrizionali di Gayelord-Hauser dietetici.

Gia medico sportivo e consulente dietologo di squadre di basket e calcio (Inter
Femminile).

Scrittore di testi divulgativi scientifici, ospite di trasmissioni televisive come esperto in
nutrizione e referente esperto per articoli di stampa su periodici a diffusione nazionale.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Inglese
buono
buono
buono



CAPACITA E COMPETENZE COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE COME MEDICO (RELAZIONI CON AMMALATI) DOCENTE (RELAZIONI CON
STUDENTI E COLLEGHI) CAPACITA' DI LAVORARE IN SQUADRA (ESPERIENZE LAVORATIVE COME MEDICO E COME

RELAZIONALI
SPORTIVO SEMI-PROFESSIONISTA)
CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZAZIONE DI UNA STRUTTURA AMBULATORIALE, PIANIFICAZIONE E GESTIONE DI UNO STUDIO PROFESSIONALE.
ORGANIZZATIVE
CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Impiego di computer per scrittura, corrispondenza, gestione attivita ambulatoriale medica,
creazione di presentazioni di diapositive
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